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Circolare n. 218/A.S. 2023-2024 Palermo, 13/2/2024

Al DOCENTI SSI

Al GENITORI SSI

ALLA DSGA

Oggetto: Progetto Scuola Attiva Junior a.s. 2023-2024

Per I'anno scolastico 2023/2024, il Ministero dell’lstruzione e del Merito (MIM) e Sport e Salute
S.p.A., d’intesa con il Dipartimento per lo Sport per la Presidenza del Consiglio, promuovono il
progetto nazionale “Scuola Attiva Junior”.

Il progetto prevede la collaborazione con le Federazioni Sportive Nazionali (FSN) e con le Discipline
Sportive Associate.

Il Ministero dell’lstruzione e del Merito, con propria nota prot. 4918 del 15/11/2023, ha
comunicato I'avvio del Progetto Scuola Attiva Junior per I'a.s. 2023/2024 che prevede il
coinvolgimento delle scuole secondarie di | grado del Sistema d’istruzione nazionale italiano.

Il progetto & cosi strutturato:
- Settimane di sport: intere settimane dedicate ai diversi sport abbinati alla scuola, in cui i

tecnici federali con preparazione psicopedagogica affiancano I'insegnante di Scienze
Motorie e Sportive durante I'orario di lezione, per 2 ore totali a classe;
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- Pomeriggi sportivi: dedicati ad attivita multi-sportiva nella palestra scolastica, all’aperto o
in altre strutture sportive idonee, corsi gratuiti pomeridiani svolti dai tecnici federali
abbinati al plesso;

- “Giornate del Benessere” e “Open day sportivi”: uscite didattiche, su base volontaria delle
scuole, con attivita fisica e sportiva in ambiente naturale o presso impianti sportivi del
territorio, realizzate dagli insegnanti in collaborazione e con il coinvolgimento dei tecnici
federali abbinati, eventualmente aperte alle famiglie;

- Feste finali: vere e proprie feste di sport organizzate al termine dell’anno scolastico
2023/24, all’interno dell’Istituto scolastico, con il coinvolgimento dei tecnici federali che
avranno svolto I'attivita sportiva. Saranno previste piccole competizioni relativamente ai
due sport proposti durante I'anno.

Il progetto avra inizio con la disciplina sportiva del basket. Ulteriori comunicazioni saranno date
con successive circolari.

La pubblicazione nel sito web istituzionale equivale ad ogni effetto alla affissione all’albo ufficiale.

Il Dirigente Scolastico

Prof. Giusto Catania

Firma autografa omessa ai sensi
dell’art. 3, comma 2, del D. Lgs n°
39/1993



