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AI DIRIGENTI SCOLASTICI E AI DOCENTI DELLE SCUOLE
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coinvolti nel PERCORSO DI RICERCA/AZIONE

I.C. SALADINO
I.C. CRUILLAS

Oggetto: PERCORSO di RICERCA-AZIONE “Mal-essere adolescenziale, gruppo e costruzione
del sé. Una Ricerca-Azione per la promozione del ben-essere a scuola” - II annualità

L’Ufficio scolastico regionale, considerati gli esiti positivi quanti-qualitativi della Ricerca-Azione già
realizzata nello scorso a.s. 2023/24, intende proseguire questa esperienza anche per il corrente anno
scolastico, sia per consolidare la messa a punto di un modello operativo spendibile nelle diverse realtà
territoriali siciliane, sia per dare un nuovo impulso per la promozione di attenzione nei confronti di
problematiche – il malessere adolescenziale e lo sviluppo di competenze emotivo-sociali – che ci
coinvolgono sempre di più come Istituzione e come educatori.
L’azione proposta, quindi, mira ad ampliare e potenziare, negli studenti, nei docenti, nei dirigenti
scolastici e nelle famiglie, competenze e abilità ritenute necessarie per lo sviluppo significativo del
Ben-Essere a scuola. Partendo da queste considerazioni, l’USR Sicilia intende organizzare cinque
giornate di lavoro, rivolte ai dirigenti scolastici e ai docenti delle Istituzioni scolastiche siciliane
coinvolte nella Ricerca-Azione in oggetto.
Per ogni Istituto, parteciperanno, prioritariamente, le classi coinvolte nella Ricerca-Azione dello scorso
anno scolastico, e cioè una classe III della scuola secondaria di primo grado (ex classe II).
I suddetti incontri prevedono momenti di informazione tecnico-scientifica, a cura di esperti di settore,
congiuntamente a esperienze condotte con i docenti, e avranno luogo presso l’IPSSEOA “Pietro
Piazza”, Corso dei Mille n. 181, Palermo, nei seguenti giorni:

- 21 novembre 2024 (h 9:00 – 16:00);
- 12 dicembre 2024 (h 9:00 – 16:00);
- 13 febbraio 2025 (h 9:00 – 16:00);
- 10 aprile 2025 (h 9:00 – 16:00);
- 12 giugno 2025 (h 9:30 – 13:30).

Il percorso formativo a cura delle OO.PP.TT., rivolto ai docenti coinvolti, prevede n°7 incontri di 3 ore
per un totale di 21 ore da novembre 2024 a maggio 2025 e si svolgerà presso le sedi delle istituzioni dei
corsisti; il primo incontro si terrà il 13.11.2024 ore 15.00-18.00; si prevedono, inoltre, n°8 ore per la
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tabulazione e correzione dei test.

Saranno a cura delle OO.PP.TT. ulteriori n°3 incontri informativi di 2 ore dedicati ai genitori degli
alunni delle classi coinvolte.
Seguirà comunicazione con calendario degli incontri successivi.

Certi di una proficua collaborazione, si porgono cordiali saluti

Le OO.PP.TT.

Lea Canali
Lavinia Lo Bue

Il Coordinatore dell’Osservatorio di Area
Distretto 12

Prof.ssa Giovanna Genco
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