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AI/ALLE DOCENTI 

Classi QUARTE 

Classi PRIME SSI 

 

Alle docenti prevalenti 

Alle coordinatrici di classe 

 

 

Alla Prof.ssa Abbate 

 

Al DSGA 

 

 

 

OGGETTO: Progetto Lovvati.  
 

L’Associazione FARE X BENE propone il PROGETTO LOVVATI in continuità con il percorso 

avviato da oltre un anno. 

 

MERCOLEDI 16 ottobre nell’Aula della CALMA inizierà il percorso presso la nostra scuola con 

la psicologa Giovanna Schittino che incontrerà le quattro classi prime della SSI.  

Le classi saranno divise in due gruppi, ciascuno dei quali parteciperà a un incontro di due ore. 

 

Durante questo primo incontro, si effettuerà un ripasso approfondito dei tre moduli principali del 

PROGETTO LOVVATI: 

1.                                                

2.                                    

3.                     ondo virtuale" 

 



Sarà l'occasione per i ragazzi di rivedere questi contenuti e acquisire conoscenze fondamentali 

sull'educazione tra pari, che potranno poi mettere in pratica negli incontri successivi. 

 

Al termine del primo incontro, gli studenti avranno del tempo per preparare materiali semplici, 

come cartelloni, disegni o testi, utili a spiegare i contenuti del progetto ai loro compagni. Gli 

studenti scelti come educatori tra pari, precedentemente selezionati, parteciperanno a tre incontri di 

2 ore ciascuno con le classi quarte della scuola primaria, nelle quali il percorso sarà avviato da zero. 

 

Durante questi incontri, i ragazzi delle classi prime della scuola secondaria, con il supporto costante 

di un esperto/a di FARE X BENE, trasmetteranno i contenuti del progetto agli studenti più giovani. 

 

Gli studenti scelti per la peer education saranno coinvolti in tutti e tre gli incontri che trattano gli 

aspetti psicologici, digitali e nutrizionali del progetto. Sarà in questa occasione che presenteranno ai 

compagni i materiali da loro realizzati. 

 

Riconoscendo l'importanza di condividere questi temi con i genitori e di sensibilizzarli, è previsto 

un momento formativo aperto a tutte le famiglie e agli adulti di riferimento della scuola primaria, 

non limitato quindi solo alle classi che partecipano al progetto. Questo incontro, della durata di due 

ore (con possibilità di due incontri per un maggiore approfondimento), sarà tenuto dagli esperti di 

FARE X BENE. 

 

L'incontro potrà svolgersi in presenza o online (da confermare) e sarà preceduto dall'invio di un 

questionario sui temi trattati per valutare il grado di conoscenza iniziale, come avviene di consueto 

anche per le classi coinvolte nel progetto LOVVATI. 

 

In allegato il calendario del primo incontro del 16 ottobre 

 

      

                                  Il Dirigente Scolastico 

                                    Prof. Giusto Catania 

                            Firma autografa omessa ai sensi  

               dell’art. 3, comma 2, del D. Lgs n° 39/1993 


